                     เพลงกล่อมเด็กในจังหวัดนครราชสีมา 

                                                           นฤมล  ปิยวิทย์ 

          เพลงกล่อมเด็กในเขตจังหวัดนครราชสีมาเป็นวรรณกรรมมุกปาฐะที่สื่อด้วยภาษาของคนกลุ่มใหญ่สองกลุ่ม  ได้แก่   ภาษาโคราชของกลุ่มวัฒนธรรมโคราช  และภาษาอีสานของกลุ่มวัฒนธรรอีสาน  บทบาทของเพลงกล่อมเด็กในเขตจังหวัดนครรราชสีมาก็มีบทบาทสำคัญเหมือนเพลงกล่อมเด็กที่อื่น ๆ  คือการทำให้เด็กนอนหลับได้เร็วขึ้น  อาจกล่าวได้ว่าเพลงกล่อมเด็กเป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับเด็กโดยตรง  ทั้งยังเป็นเครื่องแสดงถึงความรักความอบอุ่นของแม่ต่อลูก  คนที่กล่อมส่วนใหญ่จะเป็นแม่  นอกจากนี้อาจเป็นพ่อ  พี่หรือยายก็ได้  เพลงกล่อมเด็กในจังหวัดนครราชสีมา  มีสาระสำคัญดังต่อไปนี้ 

          ๑. วิธีการกล่อม 

             ๑. เวลาที่ร้องเพลงกล่อม  มักร้องเพลงกล่อมเมื่อเด็กนอนกลางวันเท่านั้น  ซึ่งอาจนอนตั้งแต่สิบนาฬิกาเป็นต้นไป  ส่วนกลางคืนไม่นิยมร้องเพลงกล่อม 

             ๒. อุปกรณ์ในการนอน   อาจเป็นอู่หรือเปล   ถ้าเป็นเปลมักผูกเปลใต้ถุนบ้าน โดยสายเปลโยงไว้กับรอด  ส่วนอู่นั้นจะต้องมีหลักอู่  ใช้ผ้าด้ายดิบเนื้อละเอียดหรือผ้าขาวม้าผูกอู่ หัวและท้ายอู่มีไม้ขัด  เรียกว่าไม้ถ่างอู่  เด็กที่นอนอู่มักนอนนานเพราะอู่กระชับกับตัวเด็ก  ทำให้ ไม่ผวาตกใจง่าย  แม่บางคนอาจมีขันหรือกะลาประกอบการร้องเพลงกล่อม  คือ ใช้ขันหรือกะลา เคาะหรือครูดให้เกิดเสียงเป็นจังหวะเพลง 

          ๒. รูปแบบของเพลง 

             ๒.๑ เพลงปลอบ  คือ เพลงที่ชักชวนให้นอนด้วยถ่อยคำอ่อนหวานไพเราะ  แม้คำเรียกชื่อเด็ก เช่น เจ้าทองคำเอย,  พ่อแก้มพวงของแม่  แม่เนื่ออ่อนเอย (แม่เนื้ออ่อนเอย)  นอนสาหล่าคำแพงของพี่ (นอนเถิดน้องคนดีของพี่)  นอนสาหล่าลับตาแม่ซิกอม (นอนเถิดลูกแม่จะกล่อม)  นอนสาเดอหล่าดวงตาน่อยอ่อน (นอนเถิดลูกตัวเล็ก ๆ สุดที่รักของแม่)  นอกจากนี้เนื้อหา ของเพลงยังแฝงไว้ด้วยความรัก   ความทนุถนอนมของแม่อย่างเต็มเปี่ยม   ซึ่งแสดงออกมาเป็น ลักษณะการพรรณนาเรื่องราว เช่น 

          "พ่อทองคำเอย  เจ้าร่องไห่กิ๋นนม  พอเจ้าหลับสนิท 

           จิยิบมีดมาโก๋นผม  ตากลมของแม่คนเดียวเอย" 

           (พ่อทองคำเอย  เจ้าร้องไห้จะกินนม  พอเจ้าหลับสนิท  

           จะหยิบมีดมาโกนผม  ตากลมของแม่คนเดียวเอย) 

          เพลงนี้มีความหมายว่า  แม่คือผู้ที่โอบอุ้มทนุถนอมลูก  จะโกนผมได้ต้องให้ลูกหลับเสียก่อนไม่เช่นนั้นอาจเกิดอุบัติเหตุได้  เพราะความไม่อยู่นิ่งของเด็ก 

             ๒.๒ เพลงขู่  คือ เพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการนำสิ่งที่น่ากลัวมาาขู่ให้เด็กกลัว  เพื่อที่เด็กจะได้นอนหลับโดยเร็ว  ซึ่งเพลงลักษณะนี้มีจำนวนค่อนข้างมาก  สิ่งที่นำมาขู่  มีทั้งคน  สัตว์  พืช  ผี  และการกระทำ 

          คน  คนที่นำมาขู่เด็กมักเป็นคนที่น่ากลัว เช่น พุงใหญ่  เป็นต้นว่า 

              "ตาผินพุงใหญ่เอย  มาเถิดเวยไอ้นายมันร่อง" 

              (ไอ้นาย = คำเรียกชื่อลูกชาย, มันร่อง = มันร้อง) 

               "เถ่าเพ็ดเถ่าด้วงเอย  มาเถิดเวยไอ้นายมันร่อง  รีบ ๆ 

               ยองมาไว ๆ ถือมีดถือพร่ามาปาดพุงไอ้นายเอย" 

              (เถ่า = เฒ่า,  พร่า = พร้า) 

          ทั้งสองบทนี้จะเรียกหาคนที่น่ากลัวเพื่อทำให้ลูกหยุดร้องไห้ 

          สัตว์  สัตว์ที่นำมาขู่มีหลายชนิด เช่น ตุ๊กแก  สุนัข  ไก่  และส่วนใหญ่จะเป็นแมว 

แมวที่น่ากลัว  คือแมวโพง  ได้แก่  แมวตัวผู้ที่ตัวโตเต็มที่  อวัยวะที่มักจะถูกทำร้ายได้แก่  ตับ  ตา  ท้อง  หู  และอวัยวะเพศ  เช่น 

               "แมวโพงเอย  คนนอนไม่ลับมากิ๋นตั๊บมันเถิดวา" 

               (แมวโพง = แมวหง่าว,  ไม่ลับ = ไม่หลับ, กิ๋นตั๊บ = กินตับ) 

              "แมวโพงตัวใหญ่  แมวลายตัวน่อย  หางคดหางขอดตลอดหางยาว 

                แมวดำแมวขาวมากินปลาย่าง  คนนอนไม่ลับมากิ๋นตั๊บมันเถิดวา" 

               (ตัวน่อย = ตัวน้อย) 

               "แมวขาวเอยหางยาวล่อดก็อด  แมวขาวหางขอดจิมากั๊ดพุงมึงแล่ว" 

               (หางยาวล่อดก็อด = หางสั้น) 

               "แมวขาวเอยไต่ไม่ราวหางยาวเป็นร่อย  ช่างเหยียบสวนอ้อย 

                มากั๊ดไอ้นายน่อยเถิดวา" 

               (ร่อย = ร้อย,  น่อย = น้อย) 

               "นอนเถอลูกเดอ  นอนไม่ลับ  เดี๋ยวแมวมากั๊ดกะโปกมึงเดอ" 

               (ไม่ลับ = ไม่หลับ,  กะโปก = อวัยวะเพศเด็กชาย) 

               "ต๊กแกเอยหางลายพร่อย ๆ งูเขียวน่อย ๆ ห่อยหัวลงมา 

                คนไหนไม่ลับ  มากิ๋นตั๊บมันชะเดอ" 

               (ต๊กแก = ตุ๊กแก,  ห่อยหัว = ห้อยหัว) 

               "นอนสาเยอลูกล่าพอเอย  เจ้าบ่อนอนแมวโพงจิกั๊ดแก้ม  เจ้าบ่แอ้ม 

                ไก่น่อยซิตอดตา  เจ้าบ่นอนหมากสีดามันซิหล่นจากข่วน" 

               (ลูกหล่าพอ = ลูกน้อยของพ่อ,  แมวโพง = แมวหง่าว,  กั๊ด = กัด 

                ไก่น่อย = ไก่น้อย,  ตอดตา = จิกตา,  หมากสีดา = ฝรั่ง,  ข่วน = ขั้ว) 

               "นอนสาหล่าคำแพงของพี่  นอนบลับกับแก้ซิตอดตา  นอนอู่ผ่าของแม่เฮาตำ  

                เจ้าจำคำหมาซิขบแก้ม  พวกแมงแง่มซิมาเข่าหู" 

               (นอนเถิดน้องรักของพี่  ถ้านอนไม่หลับตุ๊กแกจะจิกตา  นอนอู่ผ้าของแม่ที่ทอเอง 

                ระวังนะหมาจะกัดแก้ม  แมลงก็จะบินเข้าหู) 

          ผี  มักเป็นสิ่งที่ยกมาขู่เด็กอยู่เนือง ๆ เช่น 

             "เปรตใหญ่เอย  เดินมาเลยมาเอาคนร่อง  ตอนค่ำมาเอย  กลัวเปรตอย่าร่อง" 

             (เปรตใหญ่เอย  เดินมาเลยมาเอาคนร้องไปตอนค่ำ  กลัวเปรดอย่าร้อง) 

             "นอนสาเดอหล่านอนสาแมซิกอม  อย่าซิไห่กางคำย่านผีพ่าย 

              อย่าซิไห่กางงายย่านผีเป้า  เจ้าบ่มีพ่อเลี่ยงกินแล่วไห่รีบนอน" 

             (นอนเถิดลูกแม่จะกล่อม  อย่าร้องไห้ตอนกลางคืนกลัวผีพราย 

              ย่าร้องไห้ตอนกลางวันกลัวผีกระสือ  ลูกไม่มีพ่อคอยเสี้ยงดู 

              กินแล้วให้รีบหลับนอน) 

          การกระทำ  บางคนอาจขู่เป็นการกระทำอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น 

             "เอ่...เอ  โยนช่าไหม  ต๊กถึงไหนขนเข่าขึ๋นบ้าน 

              คนไหนร้องนานจิจั๊บโยนทิ่ง" 

             (เอ่...เอ  ชิงช้าไหม  ตกถึงไหนขนข้าวขึ้นบ้าน 

              คนไหนร้องไห้จะจับโยนทิ้ง) 

          บางครั้งการขู่เด็กอาจใช้วิธีการปกป้องเด็กด้วย เช่น 

             "แมวขาวเอย  ไต่ไม่ราวลงมาเป็นร่อย 

              แมวขาวตั๋วน่อย  อย่ากั๊ดลูกกูเนอ" 

             (แมวขาวเอย  ไต่ไม้ราวลงมาเป็นร้อย 

              แมวขาวตัวน้อยอย่ามากัดลูกกูนะ) 

             "แมวขาวเอย  ไต่ไม่ราวหางยาวโหย่นเหย่น 

              อย่ามาบ้านฉันเดอไอ้นายมันลับแล่ว" 

             (แมวขาวเอยไต่ไม้ราวหางยาวโยนเยน 

              อย่ามาบ้านฉันนะ  ลูกฉันนอนหลับแล้ว) 

          เนื้อหาของเพลงขู่เป็นเนื้อหาที่ทำให้เด็กกลัว  ซึ่งอาจมีผลต่อบุคคลิก  การกลัวโดยขาดเหตุผล  ย่อมทำให้เด็กขาดความเป็นตัวของตัวเอง  ขาดความมั่นใจ  ไม่มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  ดังนั้นจึงชอบอยู่ในกฎระเบียบที่กำหนดไว้  เพลงกล่อมเด็กประเภทนี้จึงเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมที่ได้หล่อหลอมบุคคลิกภาพของคนในสังคม 

             ๒.๓ เพลงให้สินบน  ได้แก่  เพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการนำสิ่งของที่เด็กสนใจหรือผู้ใหญ่คิดว่าเด็กสนใจ  หรือมีความสำคัญสำหรับเด็กมาล่อให้เป็นสิ่งแลกเปลี่ยนกับการนอนหลับ  ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วจะพบเพลงให้สินบนมากพอ ๆ กับเพลงขู่  สินบนที่ให้มักจะเป็นอาหาร  หรือแก้วแหวนเงินทอง เช่น  

             "พอไปไฮสิมกไก่มาหา  พอไปนาสิหมกไข่ปามาป้อน 

              แม่ไปเลี่ยงมอนให่นอนอู่สายไหม" 

             (พ่อไปไร่จะหมกไก่มาฝาก  พ่อไปนาจะหมกไข่ปลามาป้อน 

              แม่ไปเลี้ยงไหมจะทอผ้าให้ผูกอู่นอน) 

             "แมไปไฮมกไข่ไก่มาหา  แมไปนามกไข่ปามาป้อน" 

             (แม่ไปไร่หมกไข่ไก่มาฝาก  แม่ไปนาหมกไข่ปลามาป้อน) 

             "นอนหลับตาอ้วยส้วย  เขามาขายกล้วย  เอ๋งจิได้กิ๋น" 

             (นอนหลับต๋าอ้วยส้วย = หลับตาพริ้ม, เอ๋ง = เรา, กิ๋น = กิน) 

             "นอนสาหล่าลับตาแม่ซิกอม  นอนลับแล่วซิเอาแก้วใส่มือ" 

             (นอนเถิดลูกหลับตาเสียแม่จะกล่อม  นอนหลับแล้วแม่จะเอาแก้วใส่มือให้) 

             "แมเจ้ามาฮอดค่อยกินนม"  

             (แม่กลับมาค่อยกินนม) 

             "นอนสาหล่าลับตาจ้วย ๆ เพิ่นมาขายก้วยแม่ซิซื่อให่กิ๋น" 

              เพิ่นมาขายดินแม่ซิซื่อให่อยู่  เพิ่นมาขายอู่แม่ซิซื่อให่นอน 

              เพิ่นมาขายซ้อนขายไซซิซื่อให่  เพิ่นมาขายดอกไม่ซิซื่อให้เน็บหู" 

             (นอนเถิดลูกหลับตาเสียเขามาขายกล้วยจะซื้อให้กิน 

              เขามาขายดินจะซื้อให้อยู่  เขามาขายอู่จะซื้อให้นอน 

              เขามาขายช้อนขายไซจะซื้อให้  เขามาขายดอกไม้จะซื้อให้เหน็บหู) 

             "นอนอู่แก้วนอนแล่วอย่าติง" 

             (นอนอู่แก้วนอนแล้วอย่าดิ้น) 

             "แม่เนื่ออ่อนเอยอ้อนจิกิ๋นนม  แม่อุ้มเจ้าออกชมกิ๋นนมแล่วนอนเอย" 

             (เนื่ออ่อน = เนื้ออ่อน,  จิกิ๋น = จะกิน,  แล่ว = แล้ว) 

             "เจ้าทองคำเอย  จิไปไหนยังค่ำแดดร่อน 

              ยุดพั่กร่มกินนมก่อน  แดดอ่อนยังค่อยไปเอย" 

             (เจ้าทองคำเอย  จะไปไหนวันยังค่ำแดดร้อน 

              หยุดพักร่มกินนมก่อน  แดดอ่อนจึงค่อยไป) 

             "สายสมรนอนเสียเถิด แม่จะกล่อม นวลละม่อมแม่จะไกว สุดสายใจของแม่เอย" 

             "เอ่...เอ นอน ๆ นอนแล่วจิพาขึ่นรถยนต์วิ่งวน ๆ ไปถึงโคราช" 

          เพลงกล่อมเด็กบทนี้นับว่าเป็นเพลงให้สินบนที่ทันสมัยทีเดียว 

          ๓. เนื้อหาของเพลงที่สะท้อนถึงเด็กในแง่มุมต่าง ๆ 

             ๓.๑ ความรัก  เพลงกล่อมเด็กในเขตจังหวัดนครราชสีมาส่วนใหญ่จะสะท้อนให้เห็นความรักของแม่กับลูก  ซึ่งส่วนสัมพันธ์ระหว่างแม่กับลูกนั้นไม่มีวันจบสิ้น เช่น 

               "เจ้าเนื่อละมุนเอย  นอนไปเถิดแม่จะกล่อม  นวลละม่อมแม่จะไกว 

                ทองคำแม่อย่าร่องไห่  สุดสายใจแม่จินอน" 

               (ร่องไห่ = ร้องไห้) 

               "เอละเหเอละเตียวลูกแม่คนเดียวแม่จิใส่ถุงตะเคียวไว่ 

                หนูกัดแม่จิปัดไปให่  สุดสายใจแม่จินอนละเด้อ" 

               (จิ = จะ, ไว่ = ไว้) 

               "นอนทางนอกก็นอนไป  นอนทางในแม่จินอนเฝ่า 

                นอนทางนอกก็กลัวลูกหนาว  เข่ามุ่งเถิดนอลูกนอ" 

               (เฝ่า = เฝ้า, เข่า = เข้า,  มุ่ง = มุ้ง, นอ = นะ) 

               "นอนสาเดยหล่า  ดวงตาน่อยอ่อน  ตั้งแต่ยังอ้อนแอ้น 

                เดินเหล่นหยอกกัน  คันกับจากไฮ  แมกะเอิ้นข็วนมา 

                คันกับจากนา  แมกะเอิ้นข็วนเฒ้า" 

               (นอนนะลูกน้อยดวงตาของแม่  เวลาไปไหนมาไหน  เช่น 

                กลับจากไร่  แม่จะเรียกขวัญมาด้วย  หรือกลับจากนา 

                แม่ก็จะเรียกขวัญลูกให้ตามมา) 

               "แงะแหง่ควยหลงแม่ก็จิกิ๋นนมใคร  กิ๋นนมจั๊กโต่งท่องโป่งขี่ไหล" 

               (แงะแหง่ = เสียงร้องของลูกควาย,  ควย = ควาย, จิกิ๋น = จะกิน 

                จั๊กโต่ง = ตั๊กแตน) 

          เพลงกล่อมบทนี้แสดงให้เห็นความรักของแม่ที่ถ้าลูกไม่ได้ดื่มนมของแม่แล้วจะมีผลเสียต่อสุขภาพของลูกเป็นอันมาก 

          อาจเรียกได้ว่าเนื้อหาของเพลงกล่อมส่วนใหญ่จะแสดงถึงความรักของแม่  พ่อ  พี่  ปู่  ย่า  ตา ยาย  ที่มีต่อเด็ก ๆ น้ำเสียงของแม่จากเพลงกล่อมก็เป็นสื่อสายใยที่ทำให้เนื้อหาของเพลงหนักแน่นยิ่งขึ้น 

             ๓.๒ ความน่ารักน่าถนอม  พ่อแม่หรือผู้ใหญ่มักจะมองเด็กในแง่ของความน่ารักน่าทะนุถนอม  อาจเห็นความน่ารักที่ผิวเนื้อ  หัว  ใบหน้า ฯลฯ  ซึ่งความไร้เดียงสาประกอบกับความน่ารักนี้ก็เป็นสิ่งที่ผูกใจผู้ใหญ่ให้หลงใหลได้ เช่น 

             "เจ้าเนื้อเหลืองแอ้มแต้ม  แก้มเจ้าเป็นใยเอย" 

             (เนื่อ = เนื้อ) 

             "เอ่...เอ หัวล่านนอนเปล  ใครจิเป็นคนก็วย" 

             (ล่าน = ล้าน,  จิ = จะ, ก็วย = ไกว) 

             "เจ้างามเอ๋ยนวลสวาท  สงวนเจ้าไว่แต่บนเรือนเอย 

              แม่มิให่โฉมงามตามเพื่อนเอย  อยู่เรือนนอนลับเถิดเอย" 

             (ไว่ = ไว้, ให่ = ให้, นอนลับ = นอนหลับ) 

             "ดาวตะเข่เร่หัวลง  สาวน่อยคิ่วโก่งของแม่จินอน" 

             (ตะเข่ = จระเข้, สาวน่อย = สาวน้อย, คิ่ว = คิ้ว) 

             "เอละเห  เอละเตียว  ลูกแม่คนเดียวแม่จิใส่ถุงตะเคียวไว่" 

          บางครั้งการแสดงความรักนั้นกล่าวพาดพิงไปถึงอวัยวะเพศด้วยความน่าเอ็นดู เช่น 

             "จะกล่อมทั่งเย็นทั่งช่าว  นอนลับไม่ลับตาเปล่า  นอนกะโปกลอดตาเปล" 

             (ช่าว = เช้า,  ลับ = หลับ) 

             ๓.๓ เป็นความหวังเป็นที่พึ่งของพ่อแม่ 

          โดยส่วนใหญ่พ่อแม่มักจะมีความหวังกับลูกของคนเองว่า เมื่อลูกเติบโตเป็นผู้ใหญ่แล้ว พ่อแม่จะฝากผีฝากไข้  ถ้าเป็นชายก็ควรจะได้บวชเรียนแทนคุณ เช่น 

             "พ่อบุญประเสริฐเอย  เกิดในดอกจำปี  แม่เลี่ยงหมายจะฝากผี   พ่อทองดี๋ของแม่เอย" 

             (เลี่ยง = เลี้ยง,  ทองดี๋ = ทองดี) 

             "เอ่เอ  พ่อนาคเลี่ยงมายาก  จิเอาไว่แทนคุณ 

              ใหญ่มากล้าแข็ง  เรี่ยวแรงแข็งคุณ  แม่จิเลี่ยงเอาบุญ 

              ไว่แทนคุณเดอไอ้นายเดอ" 

             (จิ = จะ,  เลี่ยง = เลี้ยง,  ไว่ = ไว้,  ไอ้นาย = ลูกชายน้อย) 

          ๔. บทบาทของเพลงกล่อมเด็กในการสั่งสอนอบรมและถ่ายทอดประสบการณ์แก่เด็ก 

             เพลงกล่อมเด็กในจังหวัดนครราชสีมา มีความหลากหลายในบทบาทของการสั่งสอน 

อบรมจะถ่ายทอดประสบการณ์ด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

             ๔.๑ ความรู้เกี่ยวกับการรักษาโรคเด็ก 

             เด็กในชนบทส่วนใหญ่มักเป็นโรคซาง  หรือตานขโมย  เพลงกล่อมบทนี้ได้บอกให้ทราบถึงความเชื่อเกี่ยวกับยารักษาโรคซาง  ได้แก่ 

             "เอ่ - เอ -, เอ่ - เอ กับแก้ตาโลขี่โก๊ะหางก้อม  ขี่กะบอมหางกิ้น 

              หามาก้อยกินกันหืดกันซาง  นอนขากางให่เด็กชำบาย  นอนเดอนายยายซิเมือนา 

              นอนไว ๆ หลับตาไว ๆ" 

             (กับแก้ = ตุ๊กแก,  ตาโล = ตาโปน, ขี่โก๊ะ = จิ้งเหลน, หางก้อม = หางสั้น 

              ขี่กะปอม = กิ้งก่า, หางกิ้น = หางสั้น,  ก้อย = วิธีทำอาหารชนิดหนึ่ง,  

              ซำบาย = สบาย,  เมือนา = ไปนา) 

             ๔.๒ ถ่ายทอดสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ   ซึ่งส่วนใหญ่มักเป็นเรื่องพืช  สัตว์ตลอดจนธรรมชาติแวดล้อมตัวเด็ก  นอกจากจะเป็นการให้ความรู้ทางธรรมชาติวิทยาแล้วยังเป็นการบอกเหตุการณ์ต่าง ๆ ด้วย 

             "ขี่เกี้ยมโง ๆ ขี่โกะงอ ๆ" 

             (ขี่เกี้ยม = จิ้งจก,  ขี่โกะ = จิ้งเหลน) 

             "นกกระจิบคอลอก  นกกระจอกคอลาย  ทำรังไว้ต้นประชา  อดขี่ตาเกือบตาย" 

              (ประซา = พุทรา,  ขี่ตา = ขี้ตา) 

             "ตั๊กต่อมเอย  ยกกระท่อมอยู่ในบิ้งนา  เสือบองมามองกั๊ดหมา 

              ลากมีดลากพร่ามาข่าเสือเอย" 

             (บิ้งนา = ผืนนาที่มีคันดินล้อมรอบ, เสือบอง = เสือปลา, พร่า = พร้า 

              ข่า = ฆ่า) 

             "โตงเตงมะเลงโต่งต้าง  ปลิงกัดช่างห่อยกันโตงเตง" 

             (ช่าง = ช้าง) 

             "เจ้าเนื่อละมุนเอยนอนใต้ถุนยายรอด  เป็ดมันไซ่ไก่มันตอด 

              ยายรอดแกเลี่ยงไว่เอย" 

             (ไซ่ = ไซ้, เลี่ยง = เลี้ยง, ไว่ = ไว้) 

             "ถือกะต้าเก็บเห็ด  ตะพายหมวงเก็บหอย  กิ๋นเข่ากะพักตำลึง 

              ขี่มึงเป็นเครือ" 

             (หมวง = ข้อง, กิ๋นเข่า = กินข้าว,  พักตำลึง = ผักตำลึง, ขี่ = ขี้) 

             "ฝนเอยต๊กแรง ๆ ให่แตงเป็นหน่วย  ให่กล้วยเป็นหวี" 

             (ให่ = ให้,  หน่วย = ลูก, ผล) 

             "ช่างโขลงเอย  ลงมาเป็นร่อย  เหยียบสวนอ้อย  ไอ้นายน่อยจินอน" 

             (ร่อย = ร้อย) 

             "ชุดเมน ๆ ตะเลนนางนาค  น่ามท่วมฟากตะเข่ลอยคอ 

              หมาหางงอกอดคอปาเป้า  ลุกแต่เช่านกเค่าบินปรู๊" 

             (น่าม = น้ำ, ตะเข่ = จระเข้า, ปาเป้า = ปักเป้า, เช่า = เช้า 

              นกเค่า = นกเค้าแมว) 

             "โยนชิงช่าถึงนานองไผ่  ตะเข่ขึ้นไข่แมงดาขึ่นฟั่ก 

              มะขามสองฟักชักขึ่นชักลง" 

             (ขึ่น = ขึ้น,  ฟั่ก = ฟัก, สองฟัก = สองฝัก) 

             "โอ้นชาไหม  ไปโอนชาหมี่  เดือนสามสี่เขาแห่ดอกทอง 

              เดือนสิบสองเขาแห่ดอกงิ่ว  ดอกงิ่วบานดอกจานพลันเหี่ยว" 

             (ดอกทอง = ดอกคูณ, ดองงิ่ว = ดอกงิ้ว, ดอกจาน = ดอกทองกวาว) 

             "เอ่ - เอ นางกะโหลกเอย  ขึ่นไปโคกไปเก็บเฮ็ดเพาะ 

              ช่างมันไล่หนามไผมันเก๊าะ  เฮ็ดเรี่ยเฮ็ดรายเสียดายเฮ็ดเอย" 

             (ขึ่น = ขึ้น, เก็บเฮ็ดเพาะ = เก็บเห็ดเผาะ,  ช่าง = ช้าง 

              เก๊าะ = เกาะ) 

             ๔.๒ ในการสั่งสอนอบรม  เป็นการสั่งสอนอบรมเด็กในด้านต่าง ๆ ส่วนใหญ่มักจะสั่งสอนในเรื่องทำมาหากิน การประกอบอาชีพ เช่น 

             "นกกระจาบหัวเหลืองเอย  คาบเข่ามาสองรวง  คาบมาว่าจิดำนาหลวง    แก้มพวงเจ้าคนเดียวเอย" 

             (คาบเข่า = คาบข้าว, จิ = จะ, นาหลวง = นาส่วนรวม) 

             "เอ่...เอ  น่ามถ่วมเข่า  ปาเป้าลอยคอ  หมาหางงอกอดคอปาเป้า" 

             (น่ามถ่วม = น้ำท่วม,  ปาเป้า = ปลาปักเป้า) 

          ทั้งสองบทนี้เป็นเรื่องการทำมาหากินคือการทำนา 

             "เอ่...เอ  ตั๊กน่ามไม่คานหัวหย่ง  สายครุยืด  บ่ปะตี๋นบ้าน 

              ไอ้หนุ่มแลเห็น  วิ่งหัวโป้ตี๋นแป๋" 

             (ตั๊กน่าม = ตักน้ำ, ไม่คาน = ไม้คาน, หัวหย่ง = หัวไม้คานที่งออย่างสง่างาม 

              หัวโป้ตี๋นแป๋ = หัวนิ้วโป้เท้าแบน) 

          เพลงกล่อมเด็กบทนี้ให้เห็นความขยับขัยแข็งของผู้หญิงที่มีความขยันเป็นอาภรณ์ให้ชายหนุ่มหมายปอง 

             "ไอ้ไม่มีปัญญา  ไอ้หน่าปั้นยาก  เก็บพักไม่พอก๋ำ  ตักน่ามไม่พอก๋า" 

             (หน่าปั้นยาก = หน้าปั้นยาก, เก็บพัก = เก็บผัก,  ก๋ำ = กำ, น่าม = น้ำ,      ก๋า = กา) 

          บทนี้ชี้ให้เห็นความเกียจคร้านของชายหนุ่ม  ซึ่งทำงานหยิบโหย่ง  สำรวย 

             "ขอหนอนแน  ใส่หม่อปาแดก  หม่อแห่งแตก  ปาแดกแห่งเหม็น" 

             (ขอหนอนแน = ขอหนอนหน่อย, ใส่หม่อปาแดก = ใส่หม้อปลาร้า,    หม่อแห่งแตก = หม้อแตก) 

          เพลงกล่อมเด็กบทนี้แสดงให้เห็นถึงการสั่งสอนตลอดจนให้แง่คิดเกี่ยวกับผูกสัมพันธ์กับเพื่อนบ้าน  ตลอดจนการกินอยู่ในชีวิตประจำวันที่ปลาร้าเป็นอาหารของชาวบ้าน 

             "โหย่นชิงช่าถึงนาหนองไผ่  ต๊กถึงไหนขนเข่าใส่ยุ่ง  เก๊บพักบุ้งไปใส่เรือนหลวง 

              เก็บพักสวงไปใส่เรือนน่อย  แม่อีต้อยทอหูกพับพับ" 

             (โหย่นชิงช้า = ไกวชิงช้า, ต๊ก = ตก, ขนเข่าใส่ยุ่ง = ขนข้าวใส่ยุ้ง  

              เก๊บพักบุ้ง = เก็บผักบุ้ง  เก๊บพักสวง = เก็บผักสวง) 

              เรือนน่อย = เรือนเล็ก, ทอหูก = ทอผ้า) 

           บทนี้ชี้ให้เห็นถึงการทำมาหากินของผู้คนที่มีวิถีชีวิตเพื่อสนองตอบความต้องการพื้นฐานของชีวิต  สังคมจึงมีความสุขตามอัตภาพ 

             "ขึ่นไปโคกไปเก๊บเฮ็ดเพาะ  ช่างมันไล่หนามไผ่มันเก๊าะ" 

             (ขึ้น = ขึ้น, เก๊บเฮ็ดเพาะ = เก็บเห็ดเผาะ,  ช่าง = ช้าง,       เก๊าะ = เกาะ) 

          บทนี้บอกกล่าวถึงการทำมาหากินที่เก็บเกี่ยวเอาจากธรรมชาติ  ซึ่งได้ช่วยหล่อเลี้ยงชีวิตของผู้คนมาตลอด  การมีโคกมีเห็ดนั้นแสดงให้เห็นความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ  ซึ่งเมื่อไรที่ป่าหาย  เห็ดก็จะหายไปด้วย 

             "สานกะด้งเอย  ยกสองข่มห้า  โอ้พ่อละช่าของแม่จินอน"  

             (จิ = จะ) 

          บทนี้ได้บอกให้ทราบถึงภาชนะที่สำคัญในครัวเรือน คือ กระด้งฝัดข้าว คนที่สานกระด้งเป็นคือผู้มีฝีมือ  เพราะฉะนั้นเด็กผู้ชายจึงควรที่จะได้รับการเรียนรู้เกี่ยวกับการสานกระด้งใช้เอง  นั้นเป็นความรู้ที่จำเป็นอย่างหนึ่ง 

             "เอ่...เอ พ่อแม่ไม่อยู่ไปหาปูหาหอย  ไอ้นายต๊กเปล๋เลยขาเคแต่น่อย" 

             (ไอ้นาย = คำเรียกลูกชาย, ต๊กเปล๋ = ตกจากเปล, ขาเค = ขาเป๋  แต่น่อย = ตั้งแต่เล็ก ๆ) 

          บทนี้ชี้ให้เห็นการหาอยู่หากินจากธรรมชาติเช่นกัน  เป็นประสบการณ์ที่บอกต่อว่า  การดูแลลูกนั้นเป็นสิ่งที่สำคัญ  

          นอกจากจะสอนเด็กในเรื่องการทำมาหากินแล้ว  ก็ยังสอนเรื่องอื่น ๆ เช่น การเลือกคู่ครอง  การดูแลสุขภาพ ได้แก่  เพลงกล่อมเด็กต่อไปนี้ 

             "จิมีผัวเขาละนาง  ให่เอาอย่างเขานั่น  ว่าปื๋นน่อยที่เขาเล็ง 

              เวลาเย็นนั่งเจ่าเวลาเช่านั่งจ๊ก  ปั๊ดเรือนฮักฝนต๊กมา  ยืนขี่คร่านอยู่โตงเตง" 

             (จิ = จะ, ให่ = ให้, ปื๋นน่อย = ปืนน้อย, ขี่คร่าน = ขี้คร้าน  เวลาเช่านั่งจ๊ก = เวลาเช้านั่งล้วง,  ฝนต๊ก = ฝนตก) 

          บทนี้สอนผู้หญิงในการเลือกคู่ครองว่าต้องหาคนขยันขันแข็งจึงจะทำให้ครอบครัวอยู่เย็นเป็นสุข 

             "จุ้มพู่โสนลอย  น่ามท่าไม่อาบเหม็นสาบหมอย    จุ้มพู่โสนจ๋ม  น่ามท่าไม่อาบเหม็นสาบผม" 

             (จ๋ม = จม, น่าม = น้ำ) 

          บทนี้ต้องการสอนเด็กในเรื่องการรักษาความสะอาดของร่างกาย 

             "พ่อน่ามไหลรี  พ่อปี่หลายเลา  อย่าไปนอนหลายเต๋าจิเกิดมัดหลายตั๋ว" 

             (น่าม = น้ำ, เต๋า = เตา, จิ = จะ, มัด = หมัด, ตั๋ว = ตัว) 

          บทนี้ต้องการสอนเด็กผู้ชายว่าอย่าทำตนเป็นคนสำส่อน  โดยใช้นัยของคำซึ่งสามารถตีความเปรียบได้ 

          ๔.๔ ถ่ายทอดวรรณกรรมพื้นบ้านและการเล่าเรื่อง  ในเพลงกล่อมเด็กของจังหวัดนครราชสีมา  มีจำนวนไม่น้อยที่กล่าวถึงวรรณกรรมพื้นบ้าน  ซึ่งเป็นนิทานบ้าง  ปริศนาคำทาย ตลอดจนการเล่าเรื่องต่าง ๆ เช่น 

             "เอ่...เอ พ่อมึงไปเถื่อนช่างตาย  แม่ไม่เสียดายเท่าพี่ชายเป็นงูนาคราช" 

              "โอ้ละเห่..โอละหึกเอย     พ่อมึงไปต๊กช่างต๋าย 

              แม่ไม่เสียดาย            เท่าพี่ชายเป็นงูนาคราช 

              ใจ๋แม่จิขาด              วันละหลายร่อยหน 

              พ่อหน่ามนแม่เอย          นอนชะเดอ..." 

          เพลงกล่อมสองบทนี้กล่ววถึงเรื่องมณีสัจจา  ซึ่งเป็นเรื่องราวความรักของพี่น้องแต่พี่มีเหตุต้องกลายเป็นงู  สุดท้ายของเรื่องก็จบลงด้วยความสุข  นิทานเรื่องนี้เล่ากันแพร่หลายมากในจังหวัดนครราชสีมา 

             "นกกะเหวาชิงหว่า        พระเจ้าอ๋านั่นแหละชิงวัง 

              หัวจี๊ตไหว ๆ หัวใจ๋หวั่น ๆ  มีแต่น่องเขาจิมาชิงเวียง 

              แม่เกศินีเสียววูบ         ไปป๊ะหมู่นกชิงหว่า 

              ปิ๋นจากหมู่หนีมา          ก็เลยอุ้มลูกหนีเมือง" 

             (นกกะเหวา = นกกาเหว่า, ชิงหว่า = ชิงหว้า, อ๋า = อา 

              จิ๊ต = จิต, ใจ๋ = ใจ, น่อง = น้อง, ป๊ะ = พบ, บิ๋น = บิน) 

          เพลงกล่อมบทนี้กล่าวถึงนิทานเรื่องศุภมิตรเกศินีซึ่งเป็นนิทานพื้นบ้านโคราชอีกเช่นกัน 

             "ไอ้หูดสันเปาไอ้เจ้าแสนปม       ชักว่าวเห็นสายจิเล่าให่เห็นสม 

              เห็นสานกะเชอก็ขี่เหร่กั่วคนเถ่า ๆ เป็นปมเป็นเปาเอานั่นแท่ ๆ 

              บั๊ดแต่เงาะคลานออกมาจากท่องแม่ ท่องโป่งคือคนท่องมาน" 

             (ให่ = ให้, ขี่เหร่ = ขี้เหร่, คนเถ่า ๆ = คนเฒ่า, ท่อง = ท้อง 

              บั๊ดแต่เงาะ = ตั้งแต่เขา  เป็นคำเรียกอย่างเวทนา) 

          เพลงกล่อมบทนี้ก็มาจากนิทานเรื่องหูดแสนปม  ซึ่งเล่ากันอย่างแพร่หลายมาก่อน  เกี่ยวกับปริศนาคำทาย  ได้แก่บทเพลง  ต่อไปนี้ 

             "เอ่...เอ  พ่อคนหลังโก๊ะ  ถือมีดโม่ะข่ามห่วย     ถือดี๋ ๆ เดอเดี๋ยวจะต๊กห่วย" 

             (หลังโก๊ะ = หลังงอ, มีดโม่ะ = มีดโต้, ข่ามห่วย = ข้ามห้วย     ถือดี๋ ๆ = ถืดี ๆ, ต๊กห่วย = ตกห้วย) 

          ปริศนาบทนี้  คำตอบ คือ กุ้ง 

             "อยากกินไข่เป็ดก็อยู่บ้านถั่วแปบ  หน่วยไอเทากำปั้นแม่มันร่อแป้ด ๆ" 

             (หน่วยไอ = ลูกอะไร, ร่อง = ร้อง) 

          ปริศนาบทนี้  คำตอบ คือ เป็ดกับไข่เป็ด 

          ส่วนการเล่าเรื่องต่าง ๆ  นั้นก็มักพบมากเช่นเดียวกัน ได้แก่ บทเพลงกล่อมต่อไปนี้ 

             "กับแก้ตาโล  ขึ้นกกโพเจ้าหัวไลข่า 

              ขึ่นกกหว่าเจ้าหัวไล่แทง 

              ขึ่นกกแดง  เอาขวนมาปั้ม 

              โตนลงน่ามเป็นหมู่ชาลี 

              อีแตนเปาปี  แมงมีตบมือ 

             (กับแก้ตาโล = ตุ๊กแกตาโปน,  กกโพ = ต้นโพ, เจ้าหัว = พระ 

              ไล่ข่า = ไล่ฆ่า, กกหว่า = ต้นหว้า, กกแดง = ต้นไม้แดง 

              โตนลงน่าม = กระโดดลงน้ำ, แมงมี = แมลงหวี่) 

          เพลงกล่อมบทนี้เป็นการเล่าเรื่องตื่นเต้นผจญภัยของตุ๊กแก 

             "จอนพอนเอย  เห็นควยกูบ่  เห็นบแพ่เทิงดำเทิงด่าง" 

             (จอนพอน = พังพอน, ควย = ควาย,  บแพ่ = จริง 

              เทิงดำเทิงด่าง = ทั้งดำทั้งด่าง) 

             "แมวโพงงาว  เอาค่าวผูกคอ  เอาปอผูกศอก  ผูกบมั่น  แมวน่อยแลนหนี" 

             (แมงโพงงาว = แมวหง่าว, แลน = วิ่ง) 

          สองบทนี้เป็นการเล่าเรื่องใกล้ ๆ ตัวเด็กเกี่ยวกับสัตว์ในบ้าน 

             "นิงนอยเอย...ขึ่นช่างน่อยไปร่อยดอกจ๋าน 

              ร่อยได้จิไปฝากหลาน แม่พวงดอกจ๋านระย่าระโยงเอย" 

             (ช่างน่อย = ช้างน้อย, ร่อยดอกจ๋าน = ร้อยดอกทองกวาว   

              ระย่าระโยง = ระย้าย้อย) 

             "ระหน่อย  ระหน่อย  ขึ่นช่างน่อยไปร่อยดอกแค 

              ร่อยได้เอาไว่ถ่าแม่  สงสารคอกแค  ระย่าระโยงเอย" 

             (ถ่า = ไว้คอยท่า) 

          สองบทนี้ก็เป็นการเล่าเรื่องราวของการเล่นเด็กที่เด็กผู้หญิงมักจะร้อยพวงดอกไม้ 

             "นกเขาขันบ่อยค่ำลงจั๊กหน่อยยังค่อยมารัง 

              จั๊บตั๋วได้เขาจิใส่กรงขัง  พ่อร่อยชั่งของแม่จินอน" 

             (จั๊กหน่อย = สักหน่อย, ยังค่อย = จึงค่อย, จั๊บตั๋ว = จับตัว 

              จิ = จะ, ร่อยชั่ง = ร้อยชั่ง) 

          บทนี้เป็นการเล่าถึงเรื่องราวของการต่อนกเขา  เมืองโคราชแต่เดิมนั้นได้ชื่อว่ามีของดี คือ นกเขาคารม  เป็นเมืองที่มีนกเขาขันเสียงไพเราะกว่าที่ใด ๆ การเลี้ยงนกเขาต้องไปต่อมาจากป่า  เพลงกล่อมบทนี้แสดงความเห็นใจนกเขาที่ต้องถูกจับมาใส่กรงขัง 

          ๔.๕ ให้แนวคิดเกี่ยวกับค่านิยมของสังคม   ซึ่งอาจเป็นค่านิยมในด้านต่าง ๆ เช่น การเลี้ยงดูลูก  การประกอบอาชีพเกษตรกรรม  การครองเรือน ฯลฯ 

             "นอนสาหล่าลับต๋าอย่าได้ตื่น  แม่ซิไปเข็นฝ่าย 

              เดือนหงายเล่นผู้บ่าว  หาพ่อน่ามาเลี่ยงให้ใหญ่สูง 

              ลูกเพินกินปาโตเท่าหัวเฮีย  ลูกโตกินปาขี่เก็ดขี่ก้าง               ชาวบ้านเพิ่นส่งทาน" 

             (นอนสาหล่า = นอนเถิดลูก, ลับตา = หลับตา, เข็นฝ่าย = เข็นฝ้าย 

              คือทำฝ้ายให้เป็นเส้นด้ายสำหรับทอผ้า  เป็นประเพณีที่เปิดโอกาสให้หนุ่มสาว              ได้พบกัน, เล่นผู้บ่าว = คุยกับหนุ่ม, พ่อน่า = พ่อเลี้ยง, มาเลี่ยง = มาเลี้ยงลูกเพิน = ลูกคนอื่น, ปาตัว, เท่าหัวเฮีย = ปลาตัวเท่าหัวเรือ, ลูกโต = ลูกแม่ 

              ปาขี่เก็ดยี่ก้าง = ปลาเล็กปลาน้อย) 

             "แม่ซิไปเข็นฝ่าย  เดือนหงายเล่นผู้บ่าว 

              เอาพอมาเกี่ยวหญ่ามุงหลังคาให่เจ้าอยู่ 

              ฝนซิฮำอู่แก้ว  ซิไปซ่นอยู่ไส" 

             (เอาพอ = หาพ่อ, เกี่ยวหญ่า = เกี่ยวหญ้า, ฝนฮำ = ฝนจะตก,   ซิไปซ่นอยู่ไส =  จะไปซ่อนที่ใด) 

          ทั้งสองบทนี้แสดงให้เห็นค่านิยมที่หญิงต้องพึ่งสามีเพื่อปกป้องคุ้มครองดูแลและช่วยทำมา 

หากิน  สถานภาพของหญิงม่ายจึงค่อนข้างไม่ได้รับการยอมรับจากสังคม เช่น 

             "คันเพิ่นได้กินชินเจ้ากะเหลียวเบิ่งตา 

              คันเพิ่นได้กินปาเจ้ากะเหลียวเบิ่งหน้า 

              มูพี่น่องเสียนไก้เพินกะชัง" 

              (เมื่อเขาได้กินเนื้อลูกก็ดูตาเขา               เขาได้กินปลาก็ดูหน้าเขา               ญาติพี่น้องบ้านใกล้เรือนเคียงก็ชิงชัง) 

          ค่านิยมเกี่ยวกับการนับถือศาสนามักจะเป็นที่การทำอาหารถวายพระ  ซึ่งกล่าวถึงบ่อยมากในบทต่อไปนี้ 

             "นกกาเหวาเอย  จั๊บต้นสะเดาลงมาโหย่นเย่น 

              หุงเข่ายังไม่สุกทันเพล  ไอ้นายน่อยหนูเณรจิมินอนละวา" 

             (กาเหวา = กาเหว่า, จั๊บ = จับ, หุงเข่า = หุงข้าว 

              นายน่อยหนูเณรจิมินอนละวา = ลูกเล็ก ๆ จะไม่นอนกระมัง) 

             "แมวขาวเอยไต่ไม่ราวหางยาวโหย่นเย่น  หุงเข่ายังไม่ทันเพล 

              นายน่อยหนูเณรจินอนละวา" 

          เพลงกล่อมสองบทนี้แสดงให้เห็นว่าขณะที่แม่เลี้ยงลูกนั้นก็จะทำอาหารถวายพระไปด้วย 

          นอกจากนี้ยังแสดงค่านิยมการเลี้ยงดูลูกให้รักนวลสงวนตัว  แม่จะดูแลอย่างใกล้ชิด เช่น 

             "เจ้างามเอ๋ยนวลสวาท  สงวนเจ้าไว่แต่บนเรือนเอย 

              แม่มิให่โฉมงามตามเพื่อนเอย  อยู่เรือนนอนลับเถิดแม่เอย" 

             (ไว่ = ไว้, มิให่ = ไม่ให้, นอนลับ = นอนหลับ) 

          ตัวอย่างเพลงกล่อมเด็ก 

          ๑. เพลงกล่อมเด็กกลุ่มวัฒนธรรมโคราช 

                            ๑. ช้าเจ้าหงส์เอย 

          ช้าเจ้าหงส์เอย  โพงน่ามเข่านา  ลงมาเป็นร้อย  ช่างเหยียบอ้อย  นางน่อย  ของแม่ นอนเอ่ย (น่าม = น้ำ, เข่า = เข้า, นางน่อย = น้องน้อย) 

                            ช้า ช้า พญาหงส์เอย 

          ช้า ช้า พญาหงส์เอย  จะเข้าดงไหน  เข้าดงนางสับปะรด  สาว ๆ บ้านนี่เราก็มีผัว 

หมด  เหลืออยู่คนเดียว  แต่อีเขียวมรกต  ต้อยตะลิ่งชิงช้า  พญาหงส์เอย  ต้อยตะลิ่งชิงช่า  พญาหงส์เอย 

                               โย่นช่าไหม 

          โยนช่าไหม  ตะเข้ขึ่นไข่  แมงด๋าขึ่นฟั่ก  ตะเข่ฟันหัก  จิกั๊ดเราก็ไม่เข่า  ช้างตั๋วเฒ่า ละคุมเราก็ไม่ทัน  ตะบองสองอัน  เราจิวางก็ไม่ถูก  โยนช้าป้ก  โยนช้าปั้ก 

          (โยนช่า = ชิงช้า, ขึ่นไข่ = ขึ้นไข่, แมงด๋า = แมงดา, ขึ่นฟั่ก = ขึ้นฟัก, จิกั๊ด = จะกัด, ไม่เข่า = ไม่เข้า, ตั๋ว = ตัว) 

          เดือนเจ้าเอย  ขอเข่าขอแกง  ขอแหวนทองแดงผูกมือน่องข้า  ขอช่างขอม่าให่ น่องข่าขี่  ขอปี่ให่ลูกข้าเป่า  ขอเข่าให่ลูกข้ากิ๋น  โหม่งเม่งจงพลุ่ง  ลักกระเดื่องถอนเอย 

          (เข่า = ข้าว, น่อง = น้อง, ช่าง = ช้าง  ม่า = ม้า, ให่ = ให้, ลัก = หลัก) 

                                 ต๊กแก๋ 

          เอ เอ้ เอ นอนซะเดอลูกเดอ  นอนให่ลับ  นอนมิลับ  ต๊กแกลงมากินตั๊บลูกเดอ เอ เอ้ เอ  (เดอ = นะ, ให่ลับ = ให้หลับ, มิลับ = ไม่หลับ, ต๊กแก๋ = ตุ๊กแก  ตั๊บ = ตับ) 

                              แมวขาวเอย 

          แมวขาวเอย  ไต่ไม่ราว  หางยาวโย่นเย่น  กินเข่าไม่ทันตะวันเพล  กั่วเจ้าเณรของแม่จะนอนเอ่ย  (ไม่ราว = ไม้ราว, ยาวโย่นเย่น = ยาวเฟื้อย, กินเข่า = กินข้าว กั่ว = กว่า) 

                              แมวขาวเอย 

          แมวขาวเอย  ไต่ไม่ราวหางยาวโย่นเย่น  หุ่งเข่าเอาไว่ถ่าเพล  นางน่อยหนูเณร จินอนละวา เอ่...เอ... (ไม่ราว = ไม้ราว, หุงเข่า = หุงข้าว  ไว่ถ่า = ไว้ค่อยท่า นางน่อย = ลูกเล็ก) 

                                เตี้ยเอย 

          เอ่...เอ..เอ  ไอ้เตี้ยหมาตื่น  กลางคืนหมาหงอน  ไอ้เตี้ยไม่นอนหมาหงอนทุกคืน เอ เอ่ เอ (หมาหงอน = หมาหอน) 

                                เจ็กน่อย 

          เจ็กน่อย  นั่งกิ๋นอ้อย  อยู่บนหัวตะพาน  กะโปกยาน ๆ พานหัวเจ็กน้อย 

(เจ็กน่อย = เจ๊กน้อย, กิ๋น = กิน) 

                                หัวล่าน 

          เอ เอ่ เอ หัวล่านนอนเปล  ใครจิเป็นคนกวย 

          (หัวหล้าน = หัวล้าน,  จิ = จะ,  กวย = ไกว) 

          เอ เอ่ เอ หัวล่านนอนเปล๋  ตกตะพานลอยมา เอ เอ้ เอ หัวล่านนอนเปล๋ ตกตะพานลอยมา  เอ เอ้ เอ (หัวล่าน = หัวล้าน, นอนเปล๋ = นอนเปล) 

                              นางปล๋าเอย 

          นางปล๋าเอย  ขอเชิญเจ้ามาเลี่ยงลูก  งานนักไม่ให้เจ้าถูก  ขอเชิญมาเลี่ยงลูก 

เถอะนางปล๋าเอย (นางปล๋า = นางปลา, เลี่ยงลูก = เลี้ยงลูก  งานนัก = งานหนัก) 

                                 แม่ศรี 

          แม่ศรีเอย แม่ศรีละหง ขอเชิญเจ้าลงมาเป็นตั๋วสร่อยทองเชิดปี่ เชิดกลอง เชิญน่อง 

เข่ามา เชิญเจ้าลงมาเถอะเว้ย  เถิดเจ้าลงเถิดวา  ถ้าลงไม่ได้  เจ้าจงไตลงมา เอ เอ้ เอ 

(ตั๋ว = ตัว,  น่อง = น้อง, เข่า = เข้า) 

                                น่กขมิ่น 

          น่กขมิ่นเอย  เจ้าน่กขมิ่นเหลืองอ่อน  ค่ำแล้วนอนสาเด้อ  แม่จินั่งก๋วยเจ้าอย่าได้ 

อาวรณ์  ถ้าเจ้านอนแม่ก็จิได้นอนดา เอ เอ่ เอ (น่กขมิ่น = นกขมิ้น, แล่ว = แล้ว,  

จินั่งก๋วย =จะนั่งไกว, จิได้นอนดา = จะได้นอนด้วย) 

                                นกเอี้ยง 

          นกเอี้ยงเอย  มาเลี่ยงควยเฒ่า  ควยกิ๋นเข่า  นกเอี้ยงตี๋นปุ๊ก  นางทองสุขหุงเข่า ไปวัด  นางทองจันทร์สวดมนต์อ้อเอ้ นกแต็ดแต้  หามผีไปฝัง  นกกระยางร้องไห่  โกกเกก 

(เลี่ยงควย = เลี้ยงควาย, กิ๋นเข่า = กินข้าว, ตี๋นปุ๊ก = ขาไม่เสมอกัน, หุงเข่า = หุงข้าว) 

                              การะเกดเอย 

          การะเกดเอย  เจ้าขี่ม้าเทศ  ลงไปท้ายแท่น  ไม่พายระดั๊บหัวแหวน  สงวนเอาไว้พายเรือกฐินเอย  เอ เอ่ เอ (ลงไป๋ = ลงไป, ระดั๊บ = ระดับ) 

                               นอนสาเดอ 

          นอนสาเดอพอเดอ  นอนสา  พ่อเจ้าไปไร่  แม่เจ้าไปนา  หาปูหาปลามาป้อน นอนสาเด้อพ่อเด้อ 

          (นอนสาเดอ = นอนเสียนะ) 

                                ช่างน่อย 

          ขึ้นเอยขึ้นช่างน่อย  ไปสอยดอกแค  ร่อยมาได้เอาไปฝากแม่  ดอกแคของข้าระย่าระโยงเอย  (ช่างน่อย = ช้างน้อย, ร่อย = ร้อย, ระย่า = ระย้า) 

                            เจ้าหรีด  เจ้าไว 

          เจ้าหรีดเจ้าไว  พ่อเจ้าไปเถื่อนช่าง  พ่อเจ้าไปต๊กช่างต๋าย  ในจิตในใจแม่ไม่เสียด๋ายเท่าพี่ชายแม่เป็นนาคราชใหญ่  ระเกล็ดงามกร่ำ  อยู่ในแม่น่ามใหญ่ 

(เถื่อนช่าง = การไปล่าช้างป่า, ไป๋ = ไป, ต๊กช่างต๋าย = ตกช้างตาย, เสียด๋าย = เสียดาย, ระเกล็ด = เกล็ด,  แม่น่าม = แม่น้ำ) 

          ๒. เพลงกล่อมเด็กกลุ่มวัฒนธรรมอีกสาน 

             นอนสานหล่า             หลับตาแมสิกล่อม 

             ให้เจ้านอนอู่แก้ว          หลับแล้วแมสิกวย 

             เอ้อ เออ  เอ้อ          เออ เอ้อ เออ... 

             (นอนสาหล่า = นอนเถิดลูกน้อย,  อู่ = เปล, แม = แม่, กวย = ไกวเปล) 

             นอนเยอหล่าหลับตาแม่สิกล่อม      เจ้าอย่าไห้นอนถ้อนแม่สิกวย 

             พ่อเจ้าไปเมือไฮ้ยังบ่ทันมา        ไปเมือนายังบ่ทันฮอด 

             ไปหาหมากส้มขี้มอด             มาต้อนหมู่อยู่เฮือน 

             (เยอ = เถิด, หล่า = เด็กเล็ก ๆ (หรือลูกคนสุดท้อง)  ไห้ = ร้องไห้. 

              นอนถ้อน = นอนเถิด, ไฮ่ = ไร่, เมือ = ไป, บ่ = ไม่, ฮอด = ถึง) 

             โอ...โอ้แมไป๋ไฮ         เก็บไคมาหา 

             แม่ไปนา                เก็บป๋ามาป้อน 

             แม่เลี่ยงม่อน             ในป่าส่วนมอน 

             นอนสาแมเด้อ            หลับตาสาแมเด้อ 

             (ไค = ไข่, ป๋า = ปลา, ม่อน = ไหม, สวนมอน = สวนหม่อน 

              นอนสาแมเด้อ = นอนเสียเถิดนะ) 

             นอนสาหล่าหลับตาแม่สิกล่อม       นอนซะแก้วตานอนแล่วแม่ซิกวย 

             ของใดดีแมหามาป้อน         แม่ไปส่อนได้ปูได้ปลา 

             สิเอามาให้ลูกแก้วแม 

             (ส่อน = ช้อนปลา, นอนซะแก้วนอนแล่วแม่ซิกวย = นอนเถิดลูกรักแม่จะไกว) 

             นอนสาหล่าหลับตาสาเด้อ         เจ้านอนหลับให้ได้เงินหมื่น 

             เจ้านอนตื่นให้ได้เงินแสน         แขนมือไปให้ได้แก้วมณีโชติ 

             โชคฮ้ายอย่างมาพาล            มารฮ้ายอย่ามาเบียด 

             (แขนมือ = แขวนสิ่งของที่มือ,  โชคฮ้าย = โชคร้าย) 

             นอนสาเดอแมสิกล่อม            นวลละม่อมแมสิกวย 

             ทองคำแม่อย่าฮ่องไห่            สายสุดใจเจ้าแม่เอย 

               โล่นโล่นซาหลับตาได้แก้ว       นอนตื่นแล้วได้แก้วหน่วยตา 

             มีราคาได้แสนโกฏิหมื่น           ผ้าแพรผืนฝังเพชรฝังพลอย 

             ให้ลูกน้อยหลับตาสาเด้อ          โอ่นโล่นซา 

             (โอ่นโล่นซา = แกว่งชิงช้า, สิกวย = จะไกว, ฮ่องไห่ = ร้องไห้) 

             นอนสาเดอทองคำลูกแม          นอนแต่เซ่าอย่าติงคิง 

             นอนจริง ๆ หลับตาจ้อย ๆ        ลูกอ่อนน่อยหลับแล้วแมสิกวย 

             ตาเวนสายถึงยามกินเข่า         ให่ลูกแจ่มเจ้าลุกมากินนม 

             แม่ซิโจมเจ้าไปอาบน่าม          จับสวยจ้างเจ้าอย่าพาโล 

             (เซา = เข้า, อย่าติงคิง = อย่างเคลื่อนไหวร่างกาย, หลับตาจ้อย ๆ = หลับให้สนิท, แม่สิโจม = แม่จะอุ้ม, อย่าพาโล = อย่ากวนใจ) 

             นอนสาเด้อหล่า           ท่าลก๋าน่อยออน 

             ตั้งแต่ญางอ้อนแอ้น         เดิ๋นหล่นหยอกกั๋น 

             คั้นกับจากไฮ             แมกะเอิ้นขวนม้า 

             เอิ้นเอ๋าขวนอึดเข่า        ม่าเฮียนเฮี้ยงพัง 

             เอิ้นเอ๋าขวนลูกเต้า        ม้าเข่าอยู่คิ้ง 

             คั้นเที่ยวท้างทง           กะถืกแดดขวนอ๋อน 

             เทียวท้างด๋อน            กระถือล้มขวนล่ม 

             (ท่าลก๋า = ทารก เด็กอ่อน, น่อน = น้อย, ออน = อ่อน, ญาง = ย่าง เดิน 

เดิ๋นเหล่น = เดินเล่น, กั๋น = กัน, คั้น = ครั้น, กับ = กลับ, ไฮ = ไร่, กะ = ก็, เอ๋า = เอา, 

อึด = อด, เข่า = ข้าว, เฮี้ยน = เรือน, ยู = อยู่, คิ้ง = ร่างกาย, เทียว = เที่ยว,  

ท้าง = ทาง, ทง = ทุ่ง, ถืก = ถูก, ขวนอ่อน = ขวัญอ่อน,  

ท่างด๋อน = ทางดอน, ทางบก,  ล้ม = ลม) 

          นอกจากเพลงกล่อมเด็กดังกล่าวแล้วยังมีเพลงประกอบการเล่นและเพลงร้องของเด็ก 

ซึ่งอาจนำมาใช้ในการกล่อมก็ได้ เช่น 

                                ฝนเอย 

          ฝนเอยต๊กแรงแรง  ให่แตงเป็นหน่วย  ต๊กค่อยค่อยให่อ้อยเป็นลำ 

          (ต๊ก = ตก, ให่ = ให้) 

                               ชุดเมนเมน 

          ชุดเมนเมนตะเลนหางนาค  น่ามถ่วมฟากกะต่ายลอยคอหมาหางงอกอดคอปาเป้า  ลุ่ก 

ขึ่นเข่านกเค่าบินพรู  (น่ามถ่วม = น้ำถ้วม, ปาเป้า = ปักเป้า, ลุกขึ่นเช่า = ตื่นตอนเช้า นกเค่า = นกเค้า) 

                                โยนช่า 

          โยนช่าเอยไปนาหนองไหม      ต๊กถึงไหนขนเข่าใส่ยุ่ง 

          เก๊บพักบุ้งไปใส่เรือนหลวง      เก๊บพักสวงไปใส่เรือนน่อย 

          แม่อีต้อยทอหูกผับผับ           แมวขบปล๋าหมาขบกันขี่ 

        (โยนช่า = ชิ่งช้า, ต๊ก = ตก  ขนเข่าใส่ยุ่ง = ขนข้าวใส่ยุ้ง, เก็บพักบุ้ง = เก็บผักบุ้ง 

เก๊บพักสวง = เก็บผักสวง, เรือนน่อย = เรือนน้อย, ชื่อตลั๊บ = ชื้อตลับ, ลูกเหล่น = ลูกเล่น 

กระเต้น = กระโดด, ปล๋า = ปลา) 

                               ขมุกขะเม่า 

          ขมุกขะเม่า  ช่างเข่ากอไผ่  ช่างงาใหญ่  ช่างมิดช่างหมี่ 

          เดือนสิบสี่ออกลูกทางหลัง    กระต่ายทำงานอีลักอีหลูก 

          หมูเอยมากิ๋นหญ่าปล้อง      หมูเจ๊บท่องร่องไห่ปวดฟัน 

          ขนมทอดมันเส่นผีอีนิน 

          (ช่างเข่ากอไผ่ = ช้างเข้ากอไผ่, อีลักอีหลูด = ยากลำบาก, กิ๋นหญ่า = กินหญ้า เจ๊บท่อง = เจ็บท้อง, ร่องไห่ = ร้องไห้, เส่นผี = แต่งงาน) 

          บทสรุป 

          เพลงกล่อมเด็กเป็นเครื่องมือในการเลี้ยงดูเด็กในทุกสังคม  บทบาทสำคัญของเพลงกล่อมเด็กคือการทำให้เด็กหลับ  ถ้าเด็กหลับเร็วเท่าไรแม่ก็มีโอกาสได้ทำงานเร็วเท่านั้น  ไม่ว่าจะเป็นงานบ้านหรืองานในไร่น่า  เพลงในรูปของเพลงให้สินบนซึ่งมักจะให้เป็นอาหาร  หรือนมเป็นส่วนใหญ่  ก็เนื่องมาจากการเลี้ยงดูที่จะต้องให้เด็กกินอิ่มนอนหลับ  ในเนื้อหาของเพลงกล่อมเด็กนอกจากจะให้ความรู้ประสบการณ์แก่เด็ก  ตลอดจนแสดงความในใจของคนกล่อมแล้วยังแสดงถึงความรักของแม่ต่อลูกด้วย  ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญของการสร้างสถาบันครอบครัวให้เป็นสถาบันแรก สุดของการสร้างเด็ก และเยาวชนให้เป็นกำลังสำคัญของสังคมต่อไป แต่ปัจจุบันนี้บทบาทของเพลงกล่อมเด็กได้ลดน้อยลง  เพราะความเจริญทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  วิถีชิวิตในสังคมโดยเฉพาะในสังคมชนบทที่เคยสงบสุข  เรียบง่าย  และดีงาม  ก็มีความซับซ้อนขึ้นเพราะผลงานการพัฒนาวัตถุและเศรษฐกิจ คุณค่าของเพลงกล่อมเด็กที่เคยมีต่อชุมชน สังคม จึงค่อย ๆ เลือนหายไป 

                             เอกสารอ้างอิง 

ปรีชา  อุยตระกูล  กับ นฤมล  ปิยวิทย์ การศึกษาวัฒนธรรมพื้นบ้านที่เกี่ยวข้องกับเด็กในจังหวัด       นครราชสีมา  รายงานการวิจัยฉบับ
 
อัดสำเนา ๗๕ หน้า  ๒๕๓๓ 

วิทยาลัยครูนครราชสีมา  วัฒนธรรมพื้นบ้านนครราชสีมา  โคราชออฟเซ็ทการพิมพ์  นครราชสีมา        ๒๕๓๐ 

ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดนครราชสีมา  ของดีโคราช เล่มที่ ๑  จดหมายจากโคราช  สำนักงานคณะ       กรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ
 
จัดพิมพ์  ๒๕๒๕. 

ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดนครราชสีมา  ของดีโคราช เล่มที่ ๓ บันทึกจากโคราช  สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ จัดพิมพ์  ๒๕๒๕.
